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РАЗДЕЛ 1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ
1.1. Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Занимательная Экология» имеет естественнонаучную направленность и реализуется в рамках модели «Диалог наук» мероприятия по созданию новых мест в образовательных организациях различных типов для реализации дополнительных общеразвивающих программ всех направленностей регионального проекта, обеспечивающего достижение целей, показателей и результата Федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование».
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Занимательная экология» построена на принципах развивающего обучения, предполагающего формирование у обучающихся умения самостоятельно мыслить, анализировать, обобщать, устанавливать причинно-следственные связи. Данная программа способствует не только расширению и углублению знаний учащихся об окружающем мире, но и формирует целостное представление о природе на основе развития интеллектуального потенциала, психического состояния и физического здоровья обучающихся, тем самым развивая экологический аспект современной культуры.
Программа составлена с учетом нормативно-правовой документации:
· Закон Российской Федерации «Об образовании» (Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ);
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам" 
· Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы);
· Постановление Государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
· Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (протокол заседания проектного комитета по национальному проекту «Образование» от 07 декабря 2018 г. № 3);
· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р); 
· Устав и локальные акты Учреждения.
  При необходимости допускается корректировка содержания и форм занятий, времени прохождения материала.
Актуальность программы 
В современных условиях серьёзность и сложность общественного развития ставит перед человеком важную задачу - сохранение экологических условий жизни в биосфере. В связи с этим остро встаёт вопрос об экологической грамотности и экологической культуры нынешнего и будущего поколений. Экологическое воспитание учащихся сегодня является одной из важнейших задач общества, а значит, и образования.
Значение экологического образования в настоящее время трудно переоценить. При этом из-за нехватки времени о многих биологических объектах приходится лишь рассуждать – практические занятия невозможно проводить в том объёме, в каком это было бы желательно. Занятия в кружке позволяют восполнить этот недостаток для учащихся, интересующихся биологией.
Таким образом, актуальность программы в том, что она ставит перед собой задачу воспитания экологической культуры у обучающихся. Под экологическим воспитанием можно понимать многостороннее взаимодействие обучающихся как активных субъектов с окружающей природно- социальной средой, в процессе которого они созревают как личности- представители особой экосистемы- человек- природа- общество.
Отличительные особенности программы является то, что обучающиеся знакомятся и исследуют экологические проблемы своего города, области и региона. Все образовательные блоки программы предусматривают усвоение теоретических знаний, формирование практических навыков и выполнение исследований объектов окружающей сред.    
В рамках программы в процессе изучения раздела теории, обучающиеся участвуют в практической природоохранной деятельности в рамках акций и мероприятий по направлению раздельный сбор мусора. Выполнение практических заданий и участие в практической природоохранной деятельности способствует развитию творческих способностей и наблюдательности, умению проявлять личное отношение к сохранению окружающей среды, активную жизненную позицию как гражданина Российской Федерации. 
Данная программа ориентирует на развитие знаний об экологии жилища, экологии двора, экологии своей малой родины, на формирование экологического сознания обучающихся через познание экологического состояния природы. В данной программе предусмотрено обучение с использованием дистанционных технологий.
Адресат программы
Программа адресована для учащихся 11 – 18 лет
Обучающихся в группе:   10 человек
Количество групп:   6
Объем и срок освоения программы
Данная программа рассчитана на 1 год обучения (140 часов в год)
Режим занятий, периодичность и продолжительность
Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа (всего 140 часов) с перерывом на 10 -15 минут между учебными часами.
Форма обучения
Очная.
Особенности организации образовательного процесса
       Программа предусматривает как групповую, так и индивидуальную работу с детьми. Работа на занятиях делится на теоретическую и практическую часть. После изучения темы занятия, для ее закрепления, учащиеся выполняют практическую работу (делают зарисовки, выполняют схемы, работают по карточкам). Важное место в работе занимают: самостоятельное изучение дополнительной литературы и поиск в ней необходимой информации, просмотр и обсуждение презентаций и видеороликов по теме, дискуссии, круглые столы, пресс-конференции, экскурсии, лабораторные работы, практическая работа по охране природы в виде экологических десантов, акций и операций, пропаганда учащимися в доступной форме природоохранных знаний. Эти формы и методы работы обеспечивают сознательное и прочное усвоение материала, воспитывают и развивают интерес и любовь к природе.
1.2. Цель и задачи программы
Цель: формирование у обучающихся экологической культуры, научно-познавательного, эмоционально-нравственного и практически-деятельного отношения к окружающей среде и к своему здоровью у школьников посредством научно-практической деятельности.
Задачи программы:
Образовательные (предметные): 
· изучить основные понятия в области экологии; 
· формировать систему экологических знаний в области биологии и экологии через развитие интереса к дополнительному материалу;
· сформировать навыки организации и проведения самостоятельной исследовательской работы, в том числе в условиях природной среды.
· формировать ответственное отношение личности и общества к природе, материальным, социальным и духовным ценностям, к собственному здоровью;
 Метапредметные:
· сформировать способность планирования своих действий на отдельных этапах работы над выполнением творческого задания;
· умение самостоятельно определять цели своего обучения
· ставить и формулировать для себя новые задачи в познавательной деятельности, 
·  овладение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в познавательной деятельности; 
· самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ, заданий
Личностные: 
· сформировать активность, организаторские способности; 
· сформировать коммуникативные навыки, чувство коллективизма; 
· сформировать ответственность, самостоятельность, дисциплинированность; 
· развивать креативность, склонность к самостоятельному творчеству, исследовательской-проектной деятельности; 
· воспитать аккуратное и бережное отношения к окружающей природной среде
· •воспитывать эстетическое и нравственное отношение к природе, как среде жизнедеятельности человека, культуре общения с ней и людьми; 
· воспитывать любовь к природе, своей Родине, бережное отношение к родному краю и окружающему миру.
1.3. Содержание программы
1.3.1. Учебно-тематический план
	№
	Тема занятия
	Количество
часов
	Теория
	Практика
	Форма контроля

	1.
	Введение
	2
	2
	-
	Тест

	1.1
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ.
	2
	2
	-
	

	 2.
	Охрана природы
	10
	8
	2
	

	2.1
	Предмет экологии. Задачи экологии
	2
	2
	-
	Тест

	2.2
	Взаимосвязь экологии с другими науками
	2
	2
	-
	Тест

	2.3
	Взаимоотношения организмов
	2
	2
	-
	Тест

	2.4
	Методы экологических исследований. Полевые лабораторные исследования
	2
	2
	-
	Тест

	2.5
	Современные проблемы охраны окружающей среды
	2
	-
	2
	Тест

	3.
	Сообщества. Экосистема
	34
	11
	23
	

	3.1
	Биогеоценозы
	6
	-
	6
	Тест

	3.2
	Биосфера
	2
	2
	-
	Тест

	3.3
	Микроорганизмы
	2
	2
	-
	Тест

	3.4
	Растения
	8
	2
	6
	Тест

	3.5
	Животные
	8
	2
	6
	Тест

	3.6
	Грибы
	4
	2
	2
	Тест

	3.7
	Приспособления организмов
	4
	1
	3
	Тест

	4.
	Среды жизни на Земле
	24
	13
	11
	

	4.1
	Взаимосвязь живой и неживой природы
	2
	1
	1
	Тест

	4.2
	Среда жизни: вода
	4
	2
	2
	Тест

	4.3
	Среда жизни: воздух
	2
	1
	1
	Тест

	4.4
	Среда жизни: почва
	2
	1
	1
	Тест

	4.5
	Организмы водной среды
	4
	2
	2
	Тест

	4.6
	Организмы наземно-воздушной среды
	4
	2
	2
	Тест

	4.7
	Организмы почвенной среды
	4
	2
	2
	Тест

	4.8
	Человек – часть природы
	       2
	2
	-
	Тест

	5.
	Растительные сообщества
	18
	7
	11
	

	5.1
	Биогеоценоз березового леса. 
	2
	1
	1
	Тест

	5.2
	Растительность - важнейший ресурс
	2
	2
	-
	Тест

	5.3
	Рациональное использование лесных ресурсов
	2
	1
	1
	Тест

	5.4
	Охрана и воспроизводство растительности
	2
	1
	1
	Тест

	5.5
	Виды растений занесенных в Красную книгу России
	2
	-
	2
	Тест

	5.6
	Виды растений занесенных в Красную книгу Кемеровской области
	2
	-
	2
	Тест

	5.7
	Определение растительного сообщества, видового состава
	4
	2
	2
	Тест

	5.1
	Агробиоценоз
	2
	-
	2
	Тест

	6.
	Вода – как абиотический фактор
	14
	1
	13
	

	6.1
	Рациональное использование водных ресурсов
	2
	1
	1
	Тест

	6.2
	Охрана вод
	4
	-
	4
	Творческое задание

	6.3
	Водоем как экологическая система
	4
	-
	4
	Тест

	6.4
	Биоценоз пресного водоема
	4
	-
	4
	Тест

	7.
	Температура как абиотический фактор
	4
	1
	3
	

	7.1
	Наблюдения за погодой
	4
	1
	3
	Тест

	8.
	Антропогенные факторы
	10
	1
	9
	

	8.1
	Рациональное природопользование
	10
	1
	9
	Тест

	9.
	Окружающая среда и здоровье человека
	24
	16
	8
	

	9.1
	Влияние  шума на здоровье человека
	4
	4
	-
	Тест

	9.2
	Метеозависимые люди. Питание и здоровье человека
	6
	4
	2
	Тест

	9.3
	Химическое и биологическое загрязнение среды
	4
	1
	3
	Тест

	9.4
	Спецотходы у нас дома
	4
	1
	1
	Практическая работа

	9.5
	Приспособление  человека  к  окружающей среде
	4
	4
	-
	Тест

	10.
	Итоговое занятие
	4
	
	4
	Викторина

	
	Итого:
	140
	58
	82
	


1.3.2. Содержание учебно-тематического плана
Раздел 1. Введение (2 ч.)
Тема 1.1 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ.(2 ч)
Теория: Знакомство с ребятами; с правилами техники безопасности при занятиях в кружке, выполнении практических заданий; с задачами, стоящими перед учащимися, посещающими кружок.


Форма контроля: тест
Раздел 2. Охрана природы. (10 ч.)
Тема 2.1 Предмет экологии. Задачи экологии (2 ч.)
Теория: Что изучает экология? Содержание, предмет и задачи экологии. Законы экологии. Экология и мы. Экологические факторы.


Форма контроля: тест
Тема 2.2 Взаимосвязь экологии с другими науками (2 ч.)
Теория: Понятие об экологии как о науке, которая исследует, как растения и животные связаны друг с другом, как они приспособлены к окружающей их природе и как они сами влияют на природу.


Форма контроля: тест
Тема 2.3 Взаимоотношения организмов. (2 ч.)
Теория: Сообщество, экосистема, биоценоз, биосфера. Н ейтрализм, аменсализм, комменсализм (нахлебничество, сотрапезничество, квартирантство), симбиотические отношения (протокооперация, мутуализм, симбиоз), хищничество, паразитизм, конкуренция.


Форма контроля: тест
Тема 2.4 Методы экологических исследований. Полевые лабораторные исследования. (2 ч.)
Теория: Почвенные исследования (забор проб на местности, при необходимости — ручное бурение); биологические испытания (геоботанические, флористические, фаунистические); оценка уровня загрязненности почв, а также воздуха, грунтов, водных объектов — подземных и поверхностных.
Форма контроля: тест
Тема 2.5 Современные проблемы охраны окружающей среды (2 ч.)
Теория: Загрязнение атмосферы, разрушение озонового слоя, опустынивание земель, пластик, дрейфующий в Мировом океане.
Практическая работа: мониторинговые наблюдения за состоянием растений 
Форма контроля: тест
Раздел 3 Сообщества. Экосистема (34 ч.)
Тема 3.1 Биогеоценозы (6 ч.) 
Теория: Сообщество живых организмов и тесно связанная с ним совокупность абиотических факторов среды в пределах одной территории, связанные между собой круговоротом веществ и потоком энергии.
Практическая работа: Определение пределов выносливости вида (диапазон между критическими точками) по температуре и влажности.
Форма контроля: тест
Тема 3.2 Биосфера (2 ч.)
Теория: Четыре основные среды обитания, освоенные и заселённые организмами. Знакомство с организмами воздушно-наземной среды обитания. Человек – часть природы.
Форма контроля: тест
Тема 3.3 Микроорганизмы (2 ч.)
Теория: Категории микроорганизмов: бактерии, грибы, вирусы, сине-зеленые
водоросли, актиномицеты, простейшие и нематоды.
Форма контроля: тест
Тема 3.4 Растения (8 ч.)
Теория: Растительные сообщества. Биогеоценоз. Цепи питания. Виды растений, внесенных в Красную книгу России и Кузбасса.
Практическая работа: мониторинговые наблюдения за состоянием растений
Форма контроля: тест 


Тема 3.5 Животные (8 ч.)
Теория: Животные - основным объект изучения зоологии. Эукариоты. Классическимие признаки животных: гетеротрофность и способность активно передвигаться.
Практическая работа: Особенности питания животных
Форма контроля: тест
Тема 3.6 Грибы (4 ч.)
Теория: Микология.Роль грибов в природе и в хозяйстве человека. Использование грибов человеком в пищевых, хозяйственных и медицинских целях.
Практическая работа: Строение тел шляпочных грибов
Форма контроля: тест
Тема 3.7 Приспособления организмов (4 ч.)
Теория: Естественный отбор.Адаптации.
Практическая работа: Приспособленность организмов к среде обитания.
Форма контроля:
Раздел 4 Среды жизни на Земле (24 ч.)
Тема 4.1 Взаимосвязь живой и неживой природы (2 ч.)
Теория: Неживая природа как источник существования живой природы.
Практическая работа: Методическое обоснование фактов из мира живой и неживой природы
Форма контроля: Тест
Тема 4.2 Среда жизни: вода (4 ч.)
Теория: Вода – самое важное вещество на Земле. Круговорот воды в природе. Путешествие капельки воды. Животный и растительный мир и вода - биоценоз пресного водоема.
 Практическая работа: ознакомление с водными объектами на территории поселения, мониторинговые наблюдения за состоянием питьевой воды из разных источников.
Форма контроля: Тест
 Тема 4.3 Среда жизни: воздух (2 ч.)
Теория: Атмосфера – внешняя оболочка биосферы. Влияние солнечного излучения на жизнь на Земле. Растительный покров Земли – ее легкие. 
Практическая работа: Наблюдения за погодой.
Форма контроля: Тест
Тема 4.4 Среда жизни: почва (2 ч.)
Теория: Кислород – важный компонент жизни живых организмов. Почва – источник питательных веществ для растений, место жизни животных. Загрязнение почв и их охрана. 
Практическая работа: отбор почв.
Форма контроля: Тест
Тема 4.5 Организмы водной среды (4 ч.)
Теория: Гидробионты. Гидрофиты.Плотность воды.Температурный режим водной среды.Световой режим водной среды.Газовый режим водной среды.Солевой режим водной среды.
Практическая работа: Приспособления водных животных и растений к особенностям водной среды.
Форма контроля: Тест
Тема 4.6 Организмы наземно-воздушной среды (4 ч.)
Теория: Газовый режим наземно-воздушной среды. Водный режим наземно-воздушной среды. Температурный режим наземно-воздушной среды. Адаптации растений к жизни в наземно-воздушной среде. Адаптации животных к жизни в наземно-воздушной среде.
Практическая работа: Типичные черты строения птиц и насекомых в связи с приспособлением к наземно-воздушной среде обитания.
Форма контроля: Тест
Тема 4.7 Организмы почвенной среды (4 ч.)
Теория:Общая характеристика почвы как среды жизни. Адаптации организмов к жизни в почвенной среде.
Практическая работа: Черты приспособления различных животных к почвенной среде обитания
Форма контроля: Тест
Тема 4.8 Человек – часть природы (2 ч.)
Теория: Зависимость человека от природы. Влияние человека на природу.
Форма контроля: Тест
Раздел 5 Растительные сообщества (18 ч.)
Тема 5.1 Биогеоценоз березового леса. (2 ч.)
Теория: Три яруса березового леса: надпочвенный, напочвенный и почвенный.
Практическая работа:Оценка жизненного состояния деревьев по оценочной таблице.
Форма контроля: Тест
Тема 5.2 Растительность - важнейший ресурс (2 ч.)
Теория: Газообменная функция. Баланс газов в атмосфере.Влияние человека на растительные сообщества и отдельные виды растений.
Форма контроля: Тест
Тема 5.3 Рациональное использование лесных ресурсов (2 ч.)
Теория: Пути рационального использования лесных ресурсов.
Практическая работа: Сопоставление потенциального запаса лесных ресурсов и реальную интенсивность их потребления.
Форма контроля: Тест
Тема 5.4 Охрана и воспроизводство растительности (2 ч.)
Теория: Основные цели и задачи охраны объектов растительного мира. Способы воспроизводства.Виды деятельности, влияющие на состояние объектов растительного мира.
Практическая работа: Проведение фенологических наблюдений.
Форма контроля: Тест
Тема 5.5 Виды растений занесенных в Красную книгу России (2 ч.)
Теория: Состав Красной книги России.Почему она Красная?  Особенности ведения.
Практическая работа: Редкие растения России.
Форма контроля: Тест
Тема 5.6 Виды растений занесенных в Красную книгу Кемеровской области (2 ч.)
Теория:Основы рационального управления природными ресурсами. Защита живого мира. Красная Книга. Знакомство с обитателями Красной книги, имеющимися на территории нашей области, района, посёлка.
Практическая работа:Редкие растения нашего региона.
Форма контроля: Тест
Тема 5.7 Определение растительного сообщества, видового состава (4 ч.)
Теория: Особенности строения растительного сообщества и влияние вытаптывания на видовой состав растительного сообщества.
Практическая работа: Строение растительного сообщества.
Форма контроля: Тест
Тема 5.8 Агробиоценоз (2 ч.)
Теория: Искусственно созданный биоценоз. Зависимость агроценозов от деятельности человека.
Практическая работа: Теоретическое создание собственного агроценоза.
Форма контроля: Тест
Раздел 6 Вода – как абиотический фактор (14 ч.)
Тема 6.1 Рациональное использование водных ресурсов (2 ч.)
Теория: Пути рационального использования водных ресурсов.
Практическая работа:  Сравнительная характеристика отечественных и зарубежных показателей состава и свойств воды, предназначенной для питьевого использования. 
Форма контроля: Тест
Тема 6.2 Охрана вод (4 ч.)
Теория: Современные эффективные и совершенные технические средства и технологии, чтобы предотвратить большие потери и загрязнение воды.
Практическая работа: Анализ типов загрязнения гидросферы.
Форма контроля: Творческое задание
Тема 6.3 Водоем как экологическая система (4 ч.)
Теория: Естественные водные экосистемы. Пресноводные экосистемы. Морские экосистемы. Искусственные водные экосистемы. 
Практическая работа: Выявление схожих и различных черт разных видов водоёмов.
Форма контроля: Тест
Тема 6.4 Биоценоз пресного водоема (4 ч.)
Теория: Пресные водоемы. Коренное отличия реки (ручья) от озера. 
Практическая работа:Составление цепей питания пресного водоема, с анализом трофических уровней организмов.
Форма контроля: Тест
Раздел 7 Температура как абиотический фактор (4 ч.)
Тема 7.1 Наблюдения за погодой (4 ч.)
Теория:Температура как абиотический фактор среды.Пойкилотермные и гомойотермные организмы.
Практическая работа: Наблюдение за погодой. Анализ погодных условий и влияние их на домашних животных.
Форма контроля: Тест
Раздел 8 Антропогенные факторы (10 ч.)
Тема 8.1 Рациональное природопользование (10 ч.)
Теория: Классификация природных ресурсов. Основные проблемы рационального использования природных ресурсов и энергетического равновесия окружающей среды.
Практическая работа: Выявление ресурсообеспеченности природными ресурсами, сопоставление потенциального запаса лесных ресурсов и реальную интенсивность их потребления.
Форма контроля: Тест
Раздел 9 Окружающая среда и здоровье человека (24 ч.)
Тема 9.1 Влияние  шума на здоровье человека (4 ч.)
Теория: Физические факторы. Виды шума. Болезни, которые вызваны действием шума. Защита от влияния шума.
Форма контроля: Тест
9.2 Тема Метеозависимые люди. Питание и здоровье человека (6 ч.)
Теория: Влияние погоды на состояние человека. Рацион питания. Особенности питания при различных заболеваниях. Влияние пищи на здоровье человека.
Практическая работа: Биохимические основы рационального питания.
Форма контроля: Тест
Тема 9.3 Химическое и биологическое загрязнение среды (4 ч.)
Теория: физическое — тепловое, шумовое, электромагнитное, световое, радиоактивное.
Химическое — загрязнение тяжелыми металлами, пестицидами, пластмассами и другими химическими веществами;
биологическое — биогенное, микробиологическое, генетическое.
Практическая работа:Расчет загрязнений окружающей среды.
Форма контроля: Тест
Тема 9.4 Спецотходы у нас дома (4 ч.)
Теория: Виды загрязнений. Бактериологическое загрязнение воздуха в помещении.Рекомендации по снижению загрязнений. Вещества и факторы, вызывающие различные группы заболеваний. Опасные для здоровья органические вещества. Полимерные материалы. Как уберечь себя от свинцовой опасности. Пылевые клещи: опасность для экологии дома. Использование препаратов бытовой химии и рекомендации по их замене.
Практическая работа: Моя идеальная комната.
Форма контроля: Практическая работа
Тема 9.5 Приспособление  человека  к  окружающей среде (4 ч.)
Теория: Адаптация и акклиматизация.Механизмы адаптации человека. Типы приспособительного поведения. Стресс. Конституциональные типы человека. Социальная адаптация.
Форма контроля: Тест
Раздел 10 Итоговое занятие (4 ч.)
Обобщающее занятие в конце учебного года. Вопросы и ответы.
Форма контроля: Викторина
Итого 140 ч.
1.4. Планируемые результаты.
В результате обучения по программе   обучающиеся приобретут такие личностные качества как:
· мотивирования на достижение результатов, на успешность и способны к дальнейшему саморазвитию;
· у обучающихся сформирована способность к объективной самооценке и самореализации, чувство собственного достоинства, самоуважения;
· умение совместно обучаться в рамках одного коллектива, распределяя обязанности в своей команде;
· уважительное отношение между членами коллектива в совместной творческой деятельности;
· приобретены коммуникативные навыки, которые обеспечивают способность обучающихся к дальнейшему усвоению новых знаний и умений, личностному самоопределению.
· Развитие креативность, склонность к самостоятельному творчеству, исследовательско-проектной деятельности
В результате обучения по программе у учащихся будут сформированы такие метапредметные компетенции как:
· развиты мыслительные операции: анализ, синтез, обобщения, сравнения, конкретизация;
· развиты логическое мышление, устная и письменная речь, память, внимание;
· понимать и принимать учебную задачу, сформулированную педагогом;
· планировать свои действия на отдельных этапах работы над выполнением творческого задания;  
· осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей− деятельности;
·  понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий:
К концу освоения программы, обучающиеся знают:
· Понятие экологии, ее задачи и назначение;
· О единстве живой и неживой природы, необходимости бережного отношения к ней
· Основные сведения об экологическом состоянии окружающей среды;
· Глобальные экологические проблемы;
· Место и роль человека в природе;
· Особенности растительного и животного мира;
· Разнообразие комнатных растений, способы их выращивания;
· Съедобные и ядовитые грибы, ягоды и другие растения;
· Лекарственные растения;
· Особенности растительного и животного мира;
· Причине создания и назначении Красной книги;
· О местных видах растений и животных, занесенных в Красную книгу;
· О правилах поведения человека в природе;
· Основы безопасности при возникновении опасных жизненных ситуаций.
К концу освоения программы, обучающиеся умеют:
· применять полученные знания и умения в самостоятельной работе;
· наблюдать, анализировать, систематизировать;
· самостоятельно работать со справочной, научной литературой при подготовке сообщений, докладов, рефератов, исследовательских проектов;
·  различать изученные группы растений и животных;
· изготовлять экологические памятки, этикетки комнатных растений;
· вести наблюдения в природе под руководством учителя;
· выполнять правила поведения в природе;
· прокладывать маршрут экологической тропы;
· уметь защищать свой проект, отстаивать свою позицию;
· участвовать в экологических викторинах, конкурсах.
РАЗДЕЛ 2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ
2.1. Календарный учебный график
Программа «Занимательная экология» реализуется в объеме 140 часов в год.
Занятия учебных групп проводятся:
Первый год обучения-  2 занятия в неделю по 2 часа;
Занятия проводятся по 2 академических часа в неделю с 15- минутными перерывами каждый час.
Количество учебных недель - 35
2.2. Условия реализации программы
1. Материально-техническое обеспечение:
1.Помещение для занятий  «Занимательной экологии»
· рабочее место педагога;
· рабочее место для обучающихся;
· локальная компьютерная сеть;
· глобальная компьютерная сеть Интернет;
2. Программное обеспечение
· операционная система Windows;
· офисный пакет приложений Microsoft Office;
· браузер
3. Перечень средств обучения и воспитания для создания новых мест в образовательных организациях различных типов для реализации дополнительных общеразвивающих программ всех направленностей федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование»
Таблица 2
	№ п/п
	Наименование оборудования
	количество

	1
	Оптический микроскоп Микромед С-11
	5

	2
	Микромед МС-1 вар.2C Digital
	1

	3
	Интерактивная доска с проектором
	1

	4
	14" Ноутбук Acer TravelMate P2 TMP214-53-55H6
	1

	5
	Документ-камера Rixet DK006
	1

	6
	 Набор готовых микропрепаратов
Ботаника
Зоология
Анатомия
Общая биология
	4

	7
	Масло иммерсионное
	2

	8
	Набор предметных стекол
	2уп

	9
	Набор покровных  стекол
	2уп

	10
	Шкаф с открытым верхом
ЛАБ-ОМ-03
	1

	11
	Стол лабораторный
	5

	12
	Стул 
	10

	13
	Гербарий 
	2

	14
	Набор-конструктор «Юный нейромоделист» BiTronics Lab
	1


4. Информационное обеспечение 
Одним из средств наглядности при изучении программного материала служит оборудование для мультимедийных демонстраций:
· Компьютер
· Интерактивная доска с проектором
Доступность сети Интернет  позволяет обеспечить наглядный образ к подавляющему большинству тем курса.
5. Кадровое обеспечение
В реализации программы участвует педагог первой квалификационной категории Кудрявцева Марина Анатольевна.
Основные виды занятий тесно связаны между собой и дополняют друг друга. 
Распределение учебного материала в программе довольно условно, так как последовательность освоения определяет преподаватель в зависимости от уровня подготовки детей и времени, необходимого для решения профессиональных задач.
2.3. Формы аттестации
 Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов
Планируемые результаты, в соответствии с целью программы, отслеживаются и фиксируются в формах:
· аналитическая справка,
· аналитический материал,
· грамота,
· диплом,
· дневник наблюдений,
· журнал посещаемости,
· материал  анкетирования  и  тестирования,  
· методическая разработка,
· портфолио,
· фото,
· отзыв детей и родителей.
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов
Образовательные результаты, в соответствии с целью программы, демонстрируются в формах:
· аналитический материал по итогам проведения психологической диагностики,
· аналитическая справка,
· защита творческих работ,
· конкурс,
· контрольная работа,
· научно-практическая  конференция,
· олимпиада,  
· открытое занятие,
· отчет итоговый и др.
Результатом успешного освоения программы является участие в конкурсах различного уровня, освоение обучающимися знаний и умений, заложенных в программе. Формы аттестации для определения результативности освоения программы является творческая работа. Текущий контроль проводится после изучения каждой темы и вносится в мониторинговую карту. Форма проведения: творческая работа, практическая работа. Итоговая аттестация проводится в форме творческой работы (стенд/постер).
2.4. Оценочные материалы
Для отслеживания результативности на протяжении всего процесса обучения осуществляются:
Входная диагностика (сентябрь) – в форме собеседования – позволяет выявить уровень подготовленности и возможности детей для занятия данным видом деятельности. Проводится на первых занятиях данной программы.
Текущий контроль (в течение всего учебного года) – проводится после прохождения каждой темы, чтобы выявить пробелы в усвоении материала и развитии обучающихся, заканчивается коррекцией усвоенного материала. Форма проведения: опрос, выполнение практических заданий, тематические тесты, (приложение № 1) педагогическое наблюдение, соревнование, конкурс, выставка моделей.
Промежуточная аттестация – проводится в середине учебного года (декабрь) по изученным темам для выявления уровня освоения содержания программы и своевременной коррекции учебно-воспитательногопроцесса. Форма проведения: тестирование, практическая работа (приложение № 2). Результаты фиксируются в оценочном листе (приложение № 3)
Итоговый контроль – проводится в конце года обучения (май) и позволяет оценить уровень результативности освоения программы за весь период обучения. Форма проведения: защита творческого проекта (приложение № 4). Результаты фиксируются в оценочном листе и протоколе (приложение № 5)
2.5. Методические материалы
При реализации программы используются современные педагогические технологии, обеспечивающие личностное развитие ребенка: личностно-ориентированное обучение, проблемное обучение, обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа), информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии и др.
В процессе обучения применяются следующие методы: объяснительно- иллюстративный, репродуктивный метод, частично-поисковые методы, метод проектов. Проектная деятельность способствует повышению интереса обучающихся к работе по данной программе, способствует расширению кругозора, формированию навыков самостоятельной работы. При объяснении нового материала используются компьютерные презентации, видеофрагменты. Во время практической части ребята работают со схемами, инструкциями, таблицами.
Содержание занятий дифференцированно, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей и подростков. В ней отражены условия для индивидуального творчества, а также для раннего личностного и профессионального самоопределения детей, их самореализации и саморазвития. Приведенный в программе перечень практических занятий является примерным и может быть изменен педагогом в зависимости от желаний, интересов воспитанников. Теоретические и практические занятия проводятся с использованием наглядного материала (технологические карты, разработки занятий, алгоритм выполнения задания, видеоуроки).
Основной формой обучения является учебное занятие.
Учебные занятия включают теоретический блок подачи учебного материала и практический блок.
Теоретический блок включает информационно-просветительский материал разделами темам программы. Среди методов обучения данного блока преобладают:
· устное изложение материала (рассказ, лекция, объяснениеидр.);
· беседа;
· показ (демонстрация, экскурсия, наблюдение, презентация и др.);
· упражнения (устные, письменные, тестовые);
· самоподготовка.
Практический блок включает практические, самостоятельные групповые и индивидуальные задания в рамках закрепления теоретического материала. Среди методов обучения данного блока можно выделить:
· индивидуальные и групповые задания (для отработки специфических навыков, при подготовке к фестивалям, конкурсам, выставкам и др.);
· конкурсы  (внутри детского
объединения, школьные, городские, районные, областные и др. уровней)
· мастер-классы (выездные, семейные, массовые и др.);
Теоретические и практические занятия проводятся с привлечением дидактических материалов. Изучение данного курса тесно связано с физикой, математикой, черчением, информатикой.
Особый акцент в программе сделан на использование компьютерных технологий, что является очевидным признаком соответствия современным требованиям к организации учебного процесса.
Занятия в
рамках
дополнительной
общеразвивающей программы «Занимательная экология»
могут 
проводиться всей группой, 
мини-группами
и индивидуально:
· массовые (проведение коллективных творческих дел, праздников, организация лагерей, оздоровительных мероприятий и др.);
· групповые (выезды в экспедиции, экскурсии, проведение походов, мастер-классов и др.);
· мини-групповые (организация специализированных занятий для отработки определённых навыков);
· индивидуальные (разработка, обсуждение и выполнение индивидуальных проектов, работ, исследований для участия к выставкам, фестивалям, конкурсам и др.).
Занятия в рамках реализации программы построены с соблюдением оптимального двигательного режима, чередованием заданий теории и практики, переключением с одного вида деятельности на другой, что способствует сохранению и укреплению здоровья учащихся.
Программа «Экология» рассчитана на изучение материала под контролем педагога с обязательным освоением основных навыков и приёмов практической работы с ПК, соблюдением всех правил по ТБ.
Дидактические материалы
	Раздел
	Темы
	

	1
	Методы оценки окружающей природной среды. Основные виды загрязняющих веществ. Раздельный сбор мусора.
	Теория: 
https://xn--j1ahfl.xn
p1ai/library/ponyatie_monitoringa_sredi_vidi_i_meto di_monitoring_181520.html http://energetika.in.ua/ru/books/book-5/part3/section-2/2-1 
Игра: http://onlineguru.ru/14538/view.html
Видео: https://www.youtube.com/watch?v=9bn3Pj985NAhttps://www.youtube.com/watch?v=AzT_qAOu4ns

	2.
	Оценка качества атмосферного воздуха. Основные виды загрязняющих веществ. Раздельный сбор мусора.
	Теория: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5915/main/11779/ http://xn--80ayss.xn-- p1ai/pdf/metod_kabinet/metod_razrabotki/atmosfer nii_vozduh1.pdf https://applied-research.ru/ru/article/view?id=12039 
Видео: https://recyclemag.ru/article/10-rolikov-obekologii-kotorye-hochetsja-pokazat-detjam https://www.youtube.com/watch?v=oIwfzZlZwmw https://www.youtube.com/watch?v=edVTIg4diTU

	3.
	Оценка качества водной среды. Основные виды загрязняющих веществ. Раздельный сбор мусора.
	Теория: 
http://www.bio.bsu.by/ecology/files/staff/h_zhukava /Bioindication.pdf https://naturae.ru/ekologiya/ekologicheskieproblemy/zagryaznenie-vody.html
Фильмы, игры и книги:https://recyclemag.ru/article/detyam-ekologii-igriknigi-multfilm


	4.
	Оценка качества почвы. Основные виды загрязняющих веществ. Раздельный сбор мусора.
	Теория: 
http://www.vvsu.ru/files/81E15DD0-50C4-4F45- 9009-FF7AAFCD2D02.pdf https://geo.bsu.by/images/pres/soil/soil/soil03.pdf https://mf.bmstu.ru/info/faculty/lt/caf/lt1/soil_book s/uchebnik41.pdf https://www.vaderstad.com/ru/know-how/osnovyzemledeliya/pust-priroda-delaet-svoyurabotu/pochvennaya-vlaga/ https://agrofak.com/agrokhimiya/kursagrokhimii/pochvennyi-rastvor.html http://ebooks.grsu.by/pochva_s_osn_rast/glava-5- obshchie-fizicheskie-i-fiziko-mekhanicheskie-svojstvapochv.htm http://ebooks.grsu.by/pochva_s_osn_rast/glava-5- obshchie-fizicheskie-i-fiziko-mekhanicheskie-svojstvapochv.htm 
Практика: 
http://www.psu.ru/files/docs/fakultety/bio/pochvovedenie.pdf
Видео: https://www.youtube.com/watch?v=f2N00NgnJrA

	5.
	Качество окружающей среды. Здоровье человека. Индикаторы «экологического здоровья
	Теория: 
https://studme.org/129801084147/ekologiya/kachestvo_okruzhayuschey_sredyhttps://www.fundamentalresearch.ru/ru/article/view?id=34094 https://www2.mst.dk/udgiv/publikationer/2000/87- 7944-221-8/html/kap02_eng.htm
Видео: https://www.youtube.com/watch?v=49x9qCDcF_s&t =91s


2.6. Список литературы
Ресурсы для педагога:
1. Алексеев В.А 300 вопросов и ответов по экологии. - Ярославль: Академия развития, 2008. 
2. Алексеев С.В., Груздева А.Г., Практикум по экологии: Учебное пособие /Под ред. СВ. Алексеева - М.: АО МДС, 2012. 
3. Алексеев С.В. Экология: Учебное пособие для учащихся 6-7 классов общеобразовательных учреждений. - СПб.: СМИО Пресс, 2007 
4. Атлас новых профессий (вторая редакция) - М.:-Агенство стратегических инициатив, Московская школа управления «Сколково», 2015 
5. Бухвалов В. А., Богданова Л.В. Купер Л 3. Введение в антропоэкологию. Практическое пособие для учащихся. - Рига, 2013.
 6. Величковский Б.Т., Суравегина И.Т., Цыпленкова Т.Т. Здоровье и окружающая среда. Учебное пособие для учащихся 9 кл. - М.: НПЦ «экология и образование», 2012. 
7. Муравьев А.Г., Пугал Н.А., Лаврова В.Н. Экологический практикум: Учебное пособие с комплектом карт-инструкций / Под ред. к.х.н. А.Г. Муравьева. - СПб.: Крисмас+, 2017. - 176 с.: ил. 8. Кудакова Е.Н., Кожина О.А., Филаткина И.А., Мельник А.А., Муравьёв А.Г. Санитарно-пищевая мини-экспресс-лаборатория учебная «СПЭЛУ»: Методические рекомендации для учителя. — СПб.: Крисмас+, 2014. — 52 с.
для учащихся
1.  Дроздов В.В. Общая экология. Учебное пособие. - СПб.: РГГМУ, 2011. - 412 с.
2. Экология. Природа, человек, культура [Текст] : Учебное пособие для 6 кл. общеобразоват. учреждений / В. А. Самкова, Л. И. Шурхал. — М.:
Академкнига/Учебник, 2010. — 208 с.: цв. ил.
Дополнительные информационные ресурсы
1.  http://www.naturekeepers.ru - сайт  образовательной экологической сети «Хранители природы»
2.  http://www.ecosystema.ru - сайт экологического учебного центра «Экосистема» - сайт посвящен проблемам экологического образования школьников в природе, исследовательской и проектной деятельности в области полевой биологии, географии и экологии, содержит информацию об объектах природы России и мира.
3. https://3dmap.by/detail/chernobyl/ - виртуальная экскурсия в 3D по Чернобылю и Припяти.
4. https://city.travel/blog/?p=1284 - виртуальная экскурсия «Мусорный остров площадью больше Франции в Тихом океане».
5. https://www.airpano.ru/360video/Video-Kamchatka-Klyuchevskaya-Sopka/ - виртуальная экскурсия «Извержение вулкана Ключевская Сопка в 2015 году на 360 градусов»
6. https://www.youtube.com/watch?v=wvshn9xuOO0 видеоролик    «Экологическая безопасность» 
7.  https://www.youtube.com/watch?v=qX2KgYfNy9Q –видеоролик «Стихийные бедствия и катастрофы»
8. Интернет-портал «Исследовательская деятельность школьников» http://www.researcher.ru/. 
9. Центр развития исследовательской деятельности учащихся http://www.redu.ru/
9. Российская государственная библиотека http://www.rsl.ru. 
10.Бесплатные обучающие программы по биологии: http://www.informika.ru/text/inftech/edu/edujava/biology/
 11. Вся биология: http://biology.asvu.ru/ 6. Школьный мир. Биология: http://school.holm.ru/predmet/bio/
ПРИЛОЖЕНИЕ 1
Оценочные материалы
ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ
Форма проведения: практическая работа.
«Методы оценки окружающей природной среды»
Практическая работа № 1. «Основные виды загрязняющих веществ. Мусор на улицах города». 
Цель работы. Выявление качественного состава мусора на улицах города (поселка) и источников его появления.
 Задачи: 
а) Учет мусора на тротуарах, прилегающих к проезжей части дорог.
 б) Учет мусора вблизи жилого сектора. 
в) Выявление основных источников загрязнения.
 г) Составление рекомендаций к властям города (района). 
Оборудование: Фотоаппарат, планшет, записная книжка, индивидуальные средства защиты, блокнот и принадлежности для записей, пакет для мусора.
Методика работы.
Для того, чтобы произвести учет мусора на тротуарах и газонах вдоль проезжей части дороги, отсчитывают шагами 200 метр произвольно выбранного участка. Таких участков может быть несколько. Каждый участок обучающиеся обходят "змейкой" помечая в блокноте предметы, которые встретили. 
Например, спичечные коробки - 18 шт., пачек от сигарет - 8, целлофановых пакетов - 3 и т.д. категорически не рекомендуется собирать мусор для учета, но если есть необходимость выразить результаты в весовом выражении, можно взвесить каждый из предметов, а полученные данные перемножить на количество каждого из обнаруженных объектов, 
Подсчет мусора на территории жилого сектора производят так же, как и вдоль дорог. Выбирают характерное для данного района жилое строение и обходят палисадники, ведя учет мусора. 
Подсчет суммы мусора вдоль дороги вычисляется умножением учтенного мусора вначале на 5 (пересчет на километр дороги), а затем на количество километров дороги района, то при учете суммы мусора жилого сектора умножают среднее от 3-х домов на общее количество домов данного района. 
«Оценка качества атмосферного воздуха»
Практическая работа № 2. «Основные виды загрязняющих веществ. Качество атмосферного воздуха».
Цель работы: изучить методику определения качественного состава атмосферного воздуха. 
Теоретическая часть
Основными компонентами атмосферного воздуха являются азот (78,084%) и кислород (20,946%). На долю остальных газов приходится менее 1%, в том числе аргона - 0,934%, углекислого газа - 0,027%, водорода, неона, гелия, криптона, метана - 0,009%. Плотность воздуха 1,2928 г/л. Состав воздуха влияет на жизнедеятельность человека, животных и растительность, по- 23 этому попадание в воздух других веществ классифицируется как загрязнение атмосферы. Чтобы понимать, как происходит загрязнение окружающей среды, необходимо знать классификацию источников загрязнения окружающей среды промышленностью в зависимости от объекта загрязнения: атмосферы, водного бассейна или литосферы. 
Атмосфера — это газовая оболочка Земли. Важнейшие климатические и экологические особенности Земли в решающей степени определяются наличием и свойствами атмосферы. Под загрязнением атмосферы следует понимать изменение ее состава при поступлении примесей естественного или антропогенного происхождения. Под влиянием промышленных выбросов формируется фоновое техногенное загрязнение атмосферы, которое существенно увеличивается под воздействием трансграничных переносов загрязняющих веществ из стран, соседствующих с Россией. 
Вещества-загрязнители атмосферы бывают трех видов: газы, пыль и аэрозоли. Наиболее распространенными загрязняющими веществами атмосферы являются углекислый газ, оксид углерода, диоксиды серы и азота, парниковые газы. Состав выбросов предприятия различается в зависимости от характера производства и применяемого сырья. При использовании топлива, которое сжигается в котельных, на факелах, в топках печей, в двигателях автомобилей и др., в атмосферу выбрасываются оксид углерода (СО), оксиды азота (NО, NО2, N2O5), канцерогенный компонент сажи бенз(а)пирен (С20Н12) и др. При сжигании серосодержащего топлива выделяются оксиды серы (SO2, SO3). Атмосферные загрязнения могут оказывать воздействие на человека и животных. Кислые компоненты атмосферных загрязнений (NОx, СО2, SО2), соединяясь с водой, могут выпадать из атмосферы в виде кислотных дождей, закисляя почву и водоемы. Для предупреждения неблагоприятного воздействия атмосферных загрязнений на человека, животных и растительный мир для всех загрязняющих компонентов установлены предельно допустимые концентрации (ПДК). ПДК - количество вредного вещества в атмосферном воздухе, которое при постоянном воздействии за определенный промежуток времени практически не влияет на здоровье человека и не вызывает неблагоприятных последствий у его потомства. Существуют ПДК для воздуха рабочей зоны и для населенных пунктов. Для населенных пунктов установлено два вида ПДК: максимально разовая и среднесуточная. Максимально - разовая ПДК учитывает залповые, массовые выбросы в аварийных ситуациях и устанавливается на 20 мин. в сутки. Среднесуточные ПДК учитывают пиковые и наименьшие концентрации атмосферных загрязнений, которые имеют место в течение суток. Эта концентрация представляет собой среднее арифметическое всех проб, отобранных в населенных пунктах в течение суток. Попадая в атмосферу, загрязняющие вещества в зависимости от химических свойств, молекулярной массы, токсичности ведут себя по - разному. 
Тяжелые загрязнения (пыль, аэрозоль) под действием силы тяжести постепенно оседают на земную поверхность, загрязняя почву, воду и растительный покров. Газообразные выбросы под действием атмосферных процессов подвергаются рассеиванию, распространяясь на значительные расстояния. Рассеивание загрязнений зависит от состояния атмосферы. При нормальном состоянии, в ясную 24 Ссолнечную погоду, температура атмосферного 23 воздуха падает примерно на 1 на каждые 100 м высоты. За счет этого наряду с горизонтальным рассеиванием загрязняющие вещества вместе с теплыми потоками воздуха поднимаются и рассеиваются в верхних слоях атмосферы. 
При резкой смене температур (во время туманов, в безветренную погоду) происходит нарушение нормального состояния атмосферы, возникают так называемые инверсии. При этом температура не везде падает с высотой, а на разных высотах могут образоваться более теплые слои воздуха, которые не дают загрязнениям подниматься вверх. В эти периоды вредные вещества прижимаются к земле и создают повышенное загрязнение атмосферного воздуха. Для того, чтобы при любых метеорологических условиях загрязнение атмосферы не превышало ПДК, для всех предприятий устанавливаются предельно допустимые выбросы (ПДВ). ПДВ - это такие выбросы, которые при любых метеорологических условиях не создают в приземном слое концентрации загрязнений, превышающие ПДК. Для установления ПДВ предприятия должны выявить все источники загрязнения атмосферы и определить качественный и количественный состав выбросов загрязняющих веществ. Количество выбросов может быть определено при помощи инструментальных замеров или расчетным путем. Для большинства источников разработаны методики расчета величины выбросов по различным ингредиентам. Поскольку большинство технологических процессов предусматривает выбросы в атмосферу воздуха, содержащего вредные вещества, то для уменьшения загрязнения окружающей среды используются различные методы очистки отходящих газов от загрязняющих веществ. Правовые основы охраны атмосферного воздуха отражены в Законах РФ "Об охране окружающей среды" (2002), "Об охране атмосферного воздуха" (1999). Важнейшими общими мероприятиями охраны воздушного бассейна являются установление нормативов предельно-допустимых воздействий (ПДК, ПДВ) и платежи за выбросы и атмосферу загрязняющих веществ. Наиболее радикальная мера охраны воздушного бассейна от загрязнения - экологизация технологических процессов, создание безотходных и малоотходных технологий, исключающих попадание в атмосферу загрязняющих веществ. 
Задание№1. Оцените качество воздуха, если известно, что в воздухе одновременно присутствуют диоксид серы концентрацией 0,022 мг/м3 и диоксид азота концентрацией 0,028 мг/м3 .
Задание№2. Оцените качество воздуха, если известно, что в воздухе одновременно присутствуют пары фенола концентрацией 0,0018 мг/м3 и ацетона концентрацией 0,165 мг/м3 .
Задание№3. Оцените качество воздуха, если известно, что в воздухе одновременно присутствуют диоксид серы концентрацией 0,021 мг/м3 и аэрозоль серной кислоты концентрацией 0,06 мг/м3 .
 Задание№4. Оцепите качество воздуха, если известно, что в воздухе одновременно присутствуют диоксид серы концентрацией 0,032 мг/м3 и никель металлический концентрацией 0,09 мк г/м3 .
Задание№5. Оцените качество воздуха, если известно, что в воздухе одновременно присутствуют диоксид серы концентрацией 0,011 мг/м3 , оксид углеро- 25 да концентрацией 0,92 мг/м3 , диоксид азота концентрацией 0,022 мг/м3 , фенол концентрацией 1,0 мк г/м3 . Произвести расчеты и данные внести в таблицу. 
Практическая работа № 3. «Загрязнения воздушной среды в районах г.Кемерово»
Цель работы. Определение степени загрязнения воздушной среды с помощью индикаторов - биологических объектов. 
Задачи:
а) Определение степени загрязнения воздушной среды с помощью индикатора - растения березы, произрастающей в разных районах города. 
б) Береза произрастает в пределах города повсеместно. Чтобы не было ошибки, связанной с тем, что березы могут произрастать на разных почвах, производят отбор листьев с как можно большего числа деревьев. 
Оборудование. 
а) Бумажные пакеты, для сбора листьев. 
б) Линейка для измерения листьев.
 в) Блокнот для записей.
г) Банки пластиковые для отбора проб (10 шт. для каждого изучаемого района города). 
Методика работы.
Работая выбранным нами индикаторным объектом - березой собираем лиственный опад. Рвать листья не нужно, т.к. величина листовой пластинки меняется в зависимости от высоты дерева. Отбирают листья равномерно. 
Осенью или ранней весной собирают листья под березами в пакеты, минимум по 200 листьев о каждого района города. 
Подсчет листьев при сборе не ведется, просто под каждой группой берез, встреченных в намеченном районе, берется горсть листьев и таким образом набивается пакет. В условиях учебного класса листья сушат (держат пакеты открытыми). После того, как листья подсохли, их измеряли линейкой и вычисляют среднюю длину и ширину листьев каждого района города. На основании средних величин строят графики
«Оценка качества водной среды»
Практическая работа № 4. «Загрязнения водной среды. Качественный состав воды в водоемах»
Цель работы: изучить методику определения качественного состава воды в различных водоемах. 
Теоретическая часть
Гидросфера — это прерывистая водная оболочка Земли, совокупность океанов, морей, континентальных вод (включая подземные) и ледяных покровов. 
Источниками загрязнения гидросферы являются: атмосферные осадки, городские, промышленные и сельскохозяйственные сточные воды. Следует отметить, что загрязнение водных систем представляет большую опасность, чем загрязнение атмосферы. Это обусловлено тем, что процессы самоочищения протекают в видной среде гораздо медленнее, чем и воздушной.
 Качество воды большинства водных объектов не соответствует нормативным требованиям. Наиболее распространенными загрязняющими веществами поверхностных вод являются нефтепродукты, фенолы, органические вещества, соединения металлов, аммонийный и нитратный азот, которые поступают в водные объекты со сточными водами. 
Предельно – допустимая концентрация (ПДК) вредных веществ в водных объектах берут совокупность показателей, при которых сохраняются безопасность для здоровья человека и нормальные условия водопользования. ПДК загрязняющего вещества в воде водного объекта – это такая концентрация, при превышении которой вода становится не пригодной для одного или нескольких видов водопользования. В основе нормирования лежат три критерия вредности: а) влияние на общий санитарный режим водного объекта; б) влияние на органолептические свойства воды; в) влияние на здоровье населения. Влияние на общий санитарный режим оценивается по способности водоема к самоочищению; интенсивности процессов минерализации азотосодержащих соединений; интенсивности развития и отмирания водорослей. 
Органолептические свойства (окраска, запах, привкус) легко обнаруживаются органами чувств человека и не устраняются обычными методами очистки. Влияние на здоровье выявляется длительными экспериментами на животных. ПДК устанавливается по наиболее значимому (лимитирующему) показателю вредности (ЛПВ), воздействие которого проявляется при меньшей концентрации. 
Различают: общесанитарный, санитарно - токсикологический и токсикологический показатели вредности, а для водоемов рыбохозяйственного значения еще и рыбохозяйственный. Рыбохозяйственный показатель вредности - это такая концентрация вредного вещества, при постоянном присутствии которой водоем остается практически чистым: 
1) в нем не зарегистрированы случаи гибели рыб и их кормовых организмов; 
2) не наблюдается постоянного исчезновения тех или иных видов рыб;
3) не происходит порчи товарного качества рыбы; 
4) не отмечаются условия, способные в определенные сезоны привести к гибели рыбы. 
Как правило, водоем загрязняется несколькими ингредиентами. Поэтому оценивается комбинированное воздействие загрязняющих веществ, относящихся к одной группе по лимитирующему показателю вредности (ЛПВ). Для всех веществ при рыбохозяйственном использовании и для веществ 1 и 2 классов опасности при хозяйственно-питьевом и культурно-бытовом водопользовании сумма отношений концентраций загрязняющих веществ в контрольном створе (Cк.ст.) к их ПДК должна быть меньше или равна единице.
Показатели качества воды. 
Основными показателями качества воды различных источников являются: физические, химические, биологические и бактериологические. К физическим показателям относятся: 
• содержание взвешенных веществ (частиц песка, ила, планктона), которые определяются взвешиванием осадка после его выпаривания, (мг/л); 
• цветность (окраска) оценивается в условных единицах; 
• вкус и запах оцениваются в баллах (органолептически) либо по порогу разбавления. 
Химические показатели условно делятся на пять групп: главные ионы, растворенные газы, биогенные вещества, микроэлементы и органические вещества. Главные ионы. В природных водах наиболее распространены анионы: HCO − 3 , SO 2− 4 , Cl- , CO 2− 3 , HSiO − 3 , NO2, NO3; катионы: Na+ , K+ , Ca2+, Mg2+ , Fe2+ . 26 Содержание в воде растворимых солей кальция и магния характеризует ее жесткость. Различают жесткость карбонатную (СаСО3, MgCO3) и некарбонатную (СаSO4, MgSO4, CaCl2, MgCl2, Ca(NO3)2, Mg(NO3)2).
 Растворенные газы: O2, CO2, H2S и др. Содержание кислорода в воде определяется поступлением его из воздуха и образованием в результате фотосинтеза. Растворимость кислорода зависит от температуры воды: чем ниже температура, тем его меньше. СО2 в воде находится как в растворенном виде, так и в виде углекислоты. Основными источниками углекислого газа являются процессы распада биохимических веществ. H2S бывает органического (продукт распада) и неорганического (растворение минеральных солей) происхождения. Сероводород придает воде неприятный запах и вызывает коррозию металла. Биогенные вещества, необходимые для жизнедеятельности водных организмов, образуются в процессе обмена веществ (соединения азота и фосфора). 
Микроэлементы - элементы, содержание которых в воде менее одного мг/л. Наиболее важными для человека являются йод и фтор. Органические вещества присутствуют в виде гуминовых соединений, образующихся при разложении растительных остатков и органических соединений, поступающих со стоками. Их определяют показателями: ХПК (химическое потребление кислорода) и БПК (биологическое потребление кислорода). ХПК (мг/л) – это количество кислорода, которое идет на окисление органики химическим путем в присутствии катализатора (сульфата серебра или бихромата калия). БПК (мг/л) – это количество кислорода, которое идет на окисление органики естественным путем (биологическое окисление веществ). 
Биологические показатели характеризуются наличием в воде гидробионтов и гидрофлоры. Гидробионты - обитатели водоема от дна до поверхности. Гидрофлора - водная растительность (макро - и микрофиты). Макрофиты - высшая 28 форма растительности. Микрофиты - водоросли. При отмирании макрофитов вода обогащается органическими веществами, ухудшающими органолептические показатели. Микрофиты продуцируют кислород. Бактериологические показатели - присутствие болезнетворных микроорганизмов (кишечной палочки). Содержание бактерий группы кишечной палочки в 1 литре воды определяет ее коли-индекс. Наименьший объем воды (мл), приходящийся на 1 кишечную палочку, называется колититром. Активная реакция рН. рН – числовое выражение относительной кислотности и щелочности раствора, измеряемое по шкале от 0 до 14. Это отрицательный логарифм концентрации ионов водорода в растворе. Требования к качеству воды зависят от цели ее использования. 
Нормы качества поверхностных вод устанавливаются для водных объектов хозяйственно-питьевого, коммунально-бытового и рыбохозяйственного использования. 
К хозяйственно-питьевому относится использование водных объектов для бытовых целей и предприятий пищевой промышленности. 
Коммунально-бытовое водопользование - использование водных объектов для купания, спорта и отдыха населения. 
Рыбохозяйственные водотоки и водоемы используются для воспроизводства, промысла и миграции рыб, беспозвоночных и водных млекопитающих. Основными требованиями являются: выживаемость, воспроизводство, темпы роста, отсутствие неприятного привкуса и запаха, отсутствие токсикантов и возбудителей болезней в рыбах и других водных организмах. Условия сброса сточных вод в водные объекты регламентируются «Правилами охраны поверхностных вод от загрязнений сточными водами». Они учитывают категорию водного объекта и распространяются на проектируемые, реконструируемые, расширяющиеся и действующие предприятия. 
«Водный объект» - это обобщающее название различных водоприемников сточных вод: водоем (озеро, пруд и т.д.), водоток (река, ручей и т.д.). 
При определении условий сброса сточных вод в водный объект, в первую очередь, рассматриваются следующие возможности: 
1) совершенствование технологии производства, направленное на сокращение водопотребления и сброса сточных вод в водный объект (вплоть до его устранения); использование сточных вод в системах оборотного водоснабжения, а также уменьшение степени загрязнения сточных вод; 
2) использование очищенных и обезвреженных городских сточных вод в технологическом водоснабжении предприятий;
 3) использование сточных вод данного предприятия для технического водоснабжения других предприятий; 
4) совместная очистка и обезвреживание сточных вод данного предприятия со сточными водами других предприятий и с городскими сточными водами; 
5) самостоятельная очистка и отведение сточных вод. 
Сброс сточных вод не допускается: 
1) при размещении предприятия на маломощном водном объекте, когда возможность разбавления в нем сточных вод и его самоочищение ограничены; 
 2) при наличии в сточных водах высокотоксичных веществ, ПДК которых в водном объекте чрезвычайно низки; 
3) когда на водном объекте расположены другие предприятия, создающие в нем высокий уровень загрязнения. 
Показателем безопасной величины сбрасываемых стоков является предельно-допустимый сброс загрязняющего вещества в водный объект (ПДС). 
Современный уровень очистки сточных вод остается достаточно низким, и во многих водных объектах концентрации загрязняющих веществ превышают ПДК, установленные санитарными и рыбоохранными правилами. Охрана водных ресурсов. Водный кодекс Российской Федерации регулирует правовые отношения в области использования и охраны водных объектов. Правовые нормы направлены на рациональное использование вод и их охрану от загрязнения, засорения и истощения. 
Задание №1. Оцените качество воды на водоеме хозяйственно-бытового назначения, если известно, что проба воды содержит аммиак концентрацией 0,9 мг/л, ртуть концентрацией 0,042 мг/л. 
Задание №2.Оцените качество воды в водоеме культурно-бытового назначения, если известно, что проба воды содержит бром концентрацией 0,16 мг/л и мышьяк концентрацией 9,9 мг/м3. 
Задание №3. Оцените качество воды в водоеме культурно-бытового назначения, если известно, что проба воды содержит ДДТ концентрацией 0,066 мг/л и фреон-12 концентрацией 3,41 г/м3. 
Задание №4. Оцените качество воды в водоеме рыбохозяйственного назначения, если известно, что проба воды содержит аммиак концентрацией 0,032 мг/л и бензол концентрацией 0,318 мг/л. 
Задание№5 Оцените качество воды в водоеме рыбохозяйственного назначения, если известно, что проба воды содержит нефть многосернистую концентрацией 0,032 мг/л и фенол концентрацией 0,28 мкг/л. 
«Оценка качества почвы»
Практическая работа № 5. «Оценка качественного состава литосферы»
 Цель работы: изучить методику определения содержания некоторых экотоксикантов. 
Теоретическая часть.
Литосфера — верхняя твердая оболочки Земли постепенно с глубиной переходящая в сферы с меньшей плотностью вещества. И хотя человек практически не воздействует на литосферу в целом, верхние горизонты земной коры подвергаются сильной трансформации. Больше всего в результате антропогенной деятельности изменяется самый верхний, поверхностный горизонт литосферы в пределах суши — почва. 
Почвенный покров — важнейшее природное образование. Ёе роль в жизни общества определяется тем, что почва представляет собой источник продовольствия, обеспечивающий 95-97% продовольственных ресурсов для населения планеты. Особое свойство почвенного покрова — его плодородие, под которым понимается совокупность свойств почвы, обеспечивающих урожай сельскохозяйственных культур. 
Источниками загрязнения литосферы являются жилые дома и бытовые предприятия, сельское хозяйство, теплоэнергетика, транспорт, промышленные предприятия. Следует обратить внимание на тот факт, что при загрязнении почв самоочищение практически не происходит, или происходит очень медленно. В таком случае токсичные вещества накапливаются, что способствует постепенному изменению химического состава почв, нарушению единства геохимической среды и живых организмов. Попадающие и почву загрязняющие вещества вызывают гибель живых организмов, которые вырабатывают гумус, соответственно снижается плодородие почв. 
Состояние земель, находящихся в сфере хозяйственной деятельности, неудовлетворительно и постоянно ухудшается: продолжается развитие таких процессов, как засаливание и подтопление земель, загрязнение токсичными отходами. Охрана земельных ресурсов. Охрана земель регулируется Законом Российской Федерации "О недрах" (1992). Он устанавливает правовые отношения при изучении, использовании и охране недр. К числу экологических нарушений, затрагивающих недра как часть природной среды, Закон в первую очередь относит их загрязнение. 
Изучая антропогенные воздействия на литосферу, нельзя не уделить внимание проблеме накопления отходов. 
Отходы. По мере развития современного производства с его масштабностью и темпами роста все большую актуальность приобретает проблема отходов.Отходы относится к материальным объектам, которые могут обладать высокой потенциальной опасностью для окружающей среды и здоровья человека. Изучая тему "отходы", обучающиеся должны узнать о существовании таких понятий, как: отходы производства и потреблении, твердые бытовые отходы, токсичные и опасные отходы. 
Отходы производства - это остатки сырья, материалов, полуфабрикатов химических соединений, образовавшиеся при производстве продукции или выполнении работ (услуг) и утратившие полностью или частично исходные потребительские свойства. 
Отходы потребления — изделия и материалы, утратившие свои потребительские свойства в результате морального или физического износа. Практически все отходы являются вторичными материальными ресурсами, которые в настоящее время могут повторно использоваться в производстве. Твердые бытовые отходы (ТБО) — совокупность твердых веществ (пластмасса, бумага, стекло, кожа и др.) и пищевых отбросов, образующихся в бытовых условиях.
 Жидкие бытовые отходы представлены в основном сточными водами хозяйственно-бытового назначения, газообразные — выбросами различных газов. При изучении данного раздела следует уделить внимание проблеме накопления и утилизации отходов. 
В настоящее время в мире существует семь 30 наиболее распространенных способов обработки твердых бытовых отходов (ТБО): 
 1. Открытые свалки — неконтролируемый сброс отходов без уплотнения, изоляции, чаще всего "диким" способом; это наиболее низкий и неприемлемый способ хранения ТБО. 
2. Закрытые свалки — в настоящее время самый распространенный, организованный метод обезвреживания, позволяющий обрабатывать большие объёмы ТБО при относительно малом воздействии на окружающую природную среду (исключает попадание фильтрата в подземные горизонты, горение, пожары). 
3. Полигоны ТБО — более современный способ обработки отходов, совмещающий достоинства предыдущего; но при этом способе обработки утилизируется "биогаз" — метан (55-60%), образующийся в теле полигона вследствие анаэробной биодеструкции органических веществ. К сожалению, такой способ пока не применяется. Все три перечисленных метода обработки ТБО рассчитаны на длительное (более 100 лет) отторжение площадей. Поэтому их нельзя назвать перспективными: отходы не включаются в малые и большие круговороты вещества и энергии и, следовательно, ведут к дополнительной антропогенной нагрузке на окружающую природную среду, снижению ее экологической устойчивости. 
4. Компостирование — биохимический процесс обезвреживания ТБО. Эту технологию используют на мусороперерабатывающих заводах, поэтому для осуществлении этого процесса не требуется дополнительных площадей. В результате компостирования получают биотопливо и компост, который применяется в сельском хозяйстве и качестве удобрения. 
5. Прессование — принудительное разделение ТБО на твердые и жидкие компоненты с последующей их переработкой под давлением 80 МПа. Получаемый при этом твердый материал имеет плотность 1000 кг/м3 и используется для строительства дорог, жидкая фаза подвергается компостированию.
 6. Пиролиз — нагрев ТБО до 600—800 0С в условиях дефицита кислорода, что приводит к термическому разложению и обезвреживанию органической части и получению горючих газов, угля. К сожалению, отечественного практического опыта прессования и пиролиза ТБО нет. 
7. Сжигание — неприемлемый в настоящее время способ. Используется на мусоросжигательных заводах. Сжигание ТБО, имеющих в зависимости от морфологического состава и влажности теплотворную способность 800—2000 ккал/кг, целесообразно в случае комплексного использования образующегося тепла для выработки тепловой или электрической энергии, для защиты атмосферы от газов и твердых выбросов, для утилизации образующегося шлака (до 20 %), содержащего потенциальные источники загрязнения (тяжелые металлы). 
Токсичные отходы направляются на переработку, обезвреживание, складирование и др. Отходы, не подлежащие использованию и переработке, идут пи захоронение. Под полигонами для захоронения отходов в России занята площадь около 15 тысяч га. Недостаточное количество полигоном приводит к росту несанкционированных свалок, на которых отходы разлагаются, часто происходит их возгорание и образующийся при этом специфический папах распространяется на большие расстоянии. Закон Российской Федерации "Об отходах производства и 32 потребления" (1998) определяет правовые основы образования отходов и в целях предотвращения их вредного воздействия на здоровье человека и окружающую среду и экономии природных ресурсов за счет максимально возможного вторичного вовлечения отходов в хозяйственный оборот. 
Задание 1. Определить качество почвы с помощью тест - объектов (салат листовой). 
Оборудование: Чашки Петри, фильтровальная бумага, почва с пришкольного участка, почвогрунт из магазина, песок речной, семена салата листового (кресс – салат), пинцет. 
«Качество окружающей среды»
Практическая работа № 6. «Здоровье человека. Индикаторы экологического здоровья»
 Цель работы: изучить методику определения показателей здоровья человека. 
Определение гармоничности физического развития по антропологическим данным.
Проводят антропометрические измерения в медицинском кабинете, лучше это сделать в первой половине дня, без верхней одежды и обуви. Работа идет в парах, где ребята по очереди измеряют друг друга. Измеряется рост, вес, окружность грудной клетки и сопоставляется со стандартными данными - или коридорами - встречаемостью показателей данного признака в различных половых и возрастных группах. Чем больше коридор, тем ближе ваши показатели к среднестатистическим данным. 
Изучение функционального состояния дыхательной системы
 Для выполнения этой работы необходим секундомер.
 1. Сделайте обычный вдох. Задержите дыхание сколько сможете, зажав нос пальцами. Зафиксируйте время задержки. 
2. Сделайте обычный выдох. Задержите дыхание сколько сможете, зажав нос пальцами. Зафиксируйте время задержки. 
3. Выполните ходьбу по коридору (44 м) в течение 30 секунд. 
4. Повторите задержку дыхания на выдохе. Зафиксируйте время задержки. Результаты. 
Сделайте вывод о функциональном состоянии вашей дыхательной системы, используя данные: 
у здоровых детей 6 – 18 лет время задержки дыхания на вдохе колеблется от 16 секунд до 55, на выдохе – 12 - 13 сек. 
После дозированной нагрузки за норму принимают уменьшение времени задержи дыхания на выдохе или вдохе не более чем на 50%. 
5 . Изучение функциональных возможностей сердечно-сосудистой системы. Ортостатическая проба.
 Учитывается изменение реакции организма при переходе из горизонтального положения в вертикальное.
        Работа проходит в парах.
 У обследуемого после 3 – 5-минутного спокойного лежания подсчитывается частота пульса в течение 1 минуты по 10 - секундным промежуткам. 
Затем таким же образом подсчитывается частота пульса у резко поднявшегося обследуемого. 
Результаты. 
Сделайте вывод о характере реакции сердечно-сосудистой системы обследуемого на ортостатическую пробу. 
· Реакция благоприятная, если пульс учащается не более чем на 4 удара в минуту. 
· Реакция неблагоприятная, если пульс учащается на 40 и более ударов в минуту, что говорит о невозможности выполнять физическую нагрузку. 
· Сделайте вывод о состоянии здоровья обследуемого. Предложите пути его улучшения.
ПРИЛОЖЕНИЕ2
Оценка экологического проекта:
1. Обоснованность темы проекта – целесообразность аргументов, подтверждающих актуальность темы проекта 
2. Конкретность, ясность формулировки цели, задач, а также их соответствие теме проекта 
3. Теоретическая значимость обзора – представлена и обоснована модель объекта, показаны её недостатки 
4. Значимость работы для оценки возможного экологического риска в рассматриваемой области
 5. Значимость работы для снижения возможного экологического риска в рассматриваемой области 
6. Обоснованность методик доказана логически и/или ссылкой на авторитеты и/или приведением фактов
 7. Доступность методик для самостоятельного выполнения автором проекта (учащимся или учащимися) 
8. Логичность и обоснованность эксперимента (наблюдения), обусловленность логикой изучения объекта 
9. Наглядность (многообразие способов) представления результатов – графики, гистограммы, схемы, фото 
10. Дискуссионность (полемичность) обсуждения полученных результатов с разных точек зрения, позиций 
11. Оригинальность позиции автора – наличие собственной позиции (точки зрения) на полученные результаты 
12. Соответствие содержания выводов содержанию цели и задач; оценивание выдвинутой гипотезы 
13. Конкретность выводов и уровень обобщения – отсутствие рассуждений, частностей, общих мест, ссылок на других. Каждый из перечисленных пунктов оценивается от 0 до 2 баллов – максимум 26 баллов
ПРИЛОЖЕНИЕ 3
Протокол
результатов  итогового контроля обучающегося
20__/20___ учебный год
Название объединения: Экология
Фамилия, имя, отчество педагога: _______________________
№ группы:______Дата проведения:___________
Форма проведения: защита творческого проекта
Критерии оценки результатов: по баллам
Председатель комиссии: _________________________
Члены комиссии:           _________________________ 
                                         _________________________
Результаты итогового контроля
	№
п/п
	Фамилия,имя
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Критерии уровня обученности по сумме баллов:
Высокий уровень–от17баллов и более; 
средний уровень – от 11 до 16 баллов; 
низкий уровень – до 10 баллов.
Руководитель объединения _____________/_______________ 
Председатель комиссии    ____________/_______________  
Члены комиссии                ____________/_______________ 
                                            ____________/_______________
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